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ZUMBA

lundi - 20h00/21h00

Programme de remise en forme dorigine colombienne
qui mélange aérobic et fitness sur des rythmes et des
chorégraphies issus de danses latines.

Cours dispensé par Valérie Menino sur I'école

Montbrillant.

QUOTIENT TARIFS
0-400 127 €
401 - 800 148 €
801-1200 169 €
1201 - 1600 191€
1600 - ++ 200 €




